
(57)【要約】

【課題】長い歴史の中で、人々は竹の子（麻竹）を自然

醗酵させメンマとし、食するようになった。尚且つそれ

を保存するために、乾燥し、塩蔵した。

人々は乾燥し塩蔵することにより乳酸醗酵を止め、保存

性を高める知恵を持っていた。この人々の知恵により生

まれた乾燥メンマと塩蔵メンマを現代の社会の中で簡便

に原料として、または家庭の食材として使えるように、

食品メーカーやレストランまたは消費者の簡便性の追及

、美味しさの向上を課題とした。

【解決手段】醗酵した麻竹を乾燥や塩蔵にせずに、ボイ

ルして乳酸菌を死滅させ、凍結することにより冷凍水煮

メンマとした。

【選択図】図１
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【 特 許 請 求 の 範 囲 】
【 請 求 項 １ 】
　 醗 酵 し た 麻 竹 を ボ イ ル に よ り 乳 酸 菌 を 死 滅 さ せ 、 凍 結 に よ り 保 存 性 を 高 め 、 乾 燥 メ ン マ
や 塩 蔵 メ ン マ と 同 じ よ う に 市 販 用 水 煮 メ ン マ の 原 料 と し て 用 い る 、 原 料 メ ン マ の 製 造 方 法
。
【 請 求 項 ２ 】
　 乾 燥 メ ン マ ま た は 塩 蔵 メ ン マ の 原 料 で あ る 醗 酵 し た 麻 竹 を 、 原 料 と し て 、 ボ イ ル に よ り
乳 酸 菌 を 死 滅 さ せ 、 凍 結 に よ り 保 存 性 を 高 め る 請 求 項 １ の 製 造 方 法 に よ り 製 造 す る 、 冷 凍
水 煮 メ ン マ （ 市 販 用 食 品 ） の 製 造 方 法 。
【 発 明 の 詳 細 な 説 明 】
【 技 術 分 野 】
【 ０ ０ ０ １ 】
こ の 発 明 は 、 醗 酵 し た 麻 竹 （ マ チ ク ） の 保 存 方 法 と し て 、 古 来 よ り の 乾 燥 ま た は 塩 蔵 に よ
り 乳 酸 醗 酵 を 止 め 、 保 存 性 を 高 め た 乾 燥 メ ン マ 、 塩 蔵 メ ン マ の 製 造 方 法 と は 異 な り 、 醗 酵
し た 麻 竹 を 、 ボ イ ル に よ り 乳 酸 菌 を 死 滅 さ せ 、 凍 結 す る こ と に よ っ て 保 存 性 を 高 め 、 食 品
メ ー カ ー の 原 料 と し て 機 能 性 と 簡 便 性 を 向 上 さ せ た 、 原 料 と し て の メ ン マ の 製 造 方 法 に 関
す る も の で あ る 。
と 、 同 時 に 市 販 用 食 品 で あ る 、 水 煮 メ ン マ の 新 た な 製 造 方 法 で も あ る 。
【 発 明 の 開 示 】

【 発 明 が 解 決 し よ う す る 課 題 】
【 ０ ０ ０ ２ 】
メ ン マ は 約 １ ｍ に 成 長 し た 麻 竹 （ マ チ ク ） を 収 穫 し 、 ボ イ ル し 皮 と 節 を 除 去 し て か ら 、 放
冷 後 、 竹 篭 に ビ ニ ー ル で 密 閉 し 、 約 １ ～ ２ ヶ 月 掛 け 自 然 乳 酸 醗 酵 を 行 う 。 そ の 後 、 天 日 乾
燥 ま た は 塩 蔵 に よ っ て 乳 酸 醗 酵 を 止 め 保 存 性 を 高 め る 。 こ れ が 従 来 の 原 料 メ ン マ の 製 法 で
あ る 。 こ の 乾 燥 メ ン マ ま た は 塩 蔵 メ ン マ を 原 料 と し て 、 市 販 用 食 品 と し て の 水 煮 メ ン マ を
製 造 す る 場 合 、 長 時 間 に 渡 る 水 晒 し 、 ボ イ ル 作 業 に よ っ て 乾 燥 戻 し 、 塩 蔵 戻 し を 行 い 、 そ
の 後 、 袋 に メ ン マ と ｐ Ｈ 調 整 液 を 充 填 し 、 密 封 後 加 熱 殺 菌 し て 、 水 煮 メ ン マ と し 、 市 販 用
食 品 と し て 商 品 化 す る 。 市 販 用 水 煮 メ ン マ ま た は 業 務 用 水 煮 メ ン マ は 、 通 常 そ の ま ま 食 す
る の で は な く 、 調 理 し 味 を 付 け て か ら 、 ま た は 他 の 食 材 （ 肉 や 野 菜 ） と 混 合 し 調 理 し て か
ら 食 す る の が 一 般 的 で あ る 。
従 来 の 乾 燥 メ ン マ や 塩 蔵 メ ン マ に は 次 の よ う な 欠 点 が あ っ た 。
　 　 （ イ ） 　 乾 燥 ま た は 塩 蔵 す る こ と に よ り 、 乾 燥 戻 し や 塩 蔵 戻 し の 後 に 、 筋 が 残 る と 同
時 に 歯 切 れ が 悪 い 。
　 　 （ ロ ） 　 乾 燥 ま た は 塩 蔵 さ れ た 原 料 メ ン マ は 、 市 販 用 水 煮 メ ン マ の 生 産 の 工 程 で 、 乾
燥 戻 し 、 塩 蔵 戻 し に 多 大 な 手 間 と 時 間 と 費 用 が 掛 か る 。
　 　 （ ハ ） 　 乾 燥 戻 し 、 塩 蔵 戻 し の 工 程 に よ り 、 メ ン マ 本 来 の 旨 み 成 分 が 流 失 し て し ま う
。
　 　 （ ニ ） 　 市 販 用 食 品 ま た は 業 務 用 食 品 と し て 水 煮 メ ン マ を 製 造 す る 工 程 で 、 保 存 性 を
高 め る 為 に ｐ Ｈ 調 整 を 行 う が 、 こ れ に よ っ て 酸 味 が 生 じ 、 メ ン マ 本 来 の 味 を 阻 害 し て い る
。
本 発 明 は こ れ ら の 欠 点 を 除 く た め に な さ れ た も の で あ る 。
【 課 題 を 解 決 す る た め の 手 段 】
【 ０ ０ ０ ３ 】
醗 酵 し た 麻 竹 を 、 乾 燥 や 塩 蔵 に よ り 乳 酸 醗 酵 を 止 め る の で は な く 、 ボ イ ル に よ り 、 乳 酸 菌
を 死 滅 さ せ 、 凍 結 す る こ と に よ り 、 冷 凍 保 存 し た 。
【 発 明 の 効 果 】
【 ０ ０ ０ ４ 】
本 発 明 は 以 上 の よ う で あ り 、 醗 酵 し た 麻 竹 を 乾 燥 や 塩 蔵 に し な い で 、 凍 結 し た こ と に よ り
、 乾 燥 や 塩 蔵 の 戻 し 工 程 が 必 要 な く な っ た 。 解 凍 す る だ け で 食 材 と し て 利 用 で き る た め に
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、 食 品 メ ー カ ー や レ ス ト ラ ン や 消 費 者 等 の 製 造 ま た は 調 理 の 簡 便 性 の 向 上 が 実 現 し た 。 こ
の 製 法 に よ り 原 料 メ ン マ と し て も 市 販 用 メ ン マ と し て も 、 両 方 に 使 用 で き る 水 煮 メ ン マ が
実 現 し た 。 こ の 冷 凍 水 煮 メ ン マ の 味 は ｐ Ｈ 調 整 の 酸 味 が な く 、 筋 が な く 、 柔 ら か く 、 歯 切
れ が 良 く 、 食 感 の 良 い 、 美 味 し い メ ン マ と な っ た 。
【 発 明 を 実 施 す る た め の 最 良 の 形 態 】
【 ０ ０ ０ ５ 】
以 下 、 本 発 明 の 実 施 の 形 態 に つ い て 説 明 す る 。
醗 酵 し た 麻 竹 の 異 物 及 び 侠 雑 物 を 除 去 し 、 ス ラ イ ス し て 、 水 晒 し を 行 い 、 そ の 後 に ボ イ ル
す る 。 ボ イ ル 後 、 冷 却 し て か ら 、 Ｉ Ｑ Ｆ （ 急 速 バ ラ 凍 結 ） ま た は Ｂ Ｑ Ｆ （ 急 速 ブ ロ ッ ク 凍
結 ） に す る 。
【 実 施 例 】
【 ０ ０ ０ ６ 】
約 １ ｍ に 育 っ た 原 料 の 麻 竹 を 竹 林 か ら 収 穫 し 、 ボ イ ル し た 後 に 竹 篭 に 入 れ ビ ニ ー ル で 密 閉
し 、 自 然 乳 酸 醗 酵 さ せ る 。 醗 酵 し た 麻 竹 を 工 場 に 搬 入 し 、 洗 浄 し 、 ト リ ミ ン グ し た 後 に 、
ス ラ イ ス し 、 水 晒 し を 行 い 、 ボ イ ル す る 。
ボ イ ル 後 冷 却 し 、 Ｉ Ｑ Ｆ （ 急 速 バ ラ 凍 結 ） ま た は Ｂ Ｑ Ｆ （ 急 速 ブ ロ ッ ク 凍 結 ） に 凍 結 し 冷
凍 保 管 す る 。
【 図 面 の 簡 単 な 説 明 】
【 ０ ０ ０ ７ 】
【 図 １ 】 工 程 図
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